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ＪＡ共済連（全国共済農業協同組合連合会・代表理事理事長 柳井 二三夫）では、女優・有村架純さん

を新たに起用した生活障害共済「働くわたしのささエール」の新ＴＶ-ＣＭ『はじめての訪問』篇（６０秒

/３０秒/１５秒）を制作し、４月２２日（月）から全国で放映します。 

有村架純さんはＪＡ共済のＴＶ-ＣＭ初出演。また、有村さんの妹役として浜辺美波さんがナレーション

を担当したほか、いきものがかりが「集牧（活動再開）」の際に、ファンクラブ会員向けにＣＤ配付した楽

曲「太陽」をタイアップソングとして起用しました。 

■ ＣＭの見どころ 

 ＪＡ共済の新ＴＶ-ＣＭ『はじめての訪問』篇には、明るく親しみやすい人柄が幅広い世代から支持を集め

る、女優の有村架純さんと浜辺美波さんを起用しました。今回は二人が姉妹役として共演し、浜辺さんがナ

レーションを担当しました。   

ＣＭでは、有村さんがＪＡ共済のライフアドバイザー役で登場。利用者のお宅をはじめて訪問する前夜の

意欲満々なチャーミングな姿と、緊張の面持ちで利用者の元へ向かう訪問当日の初々しい様子を、コミカル

かつほのぼのとした世界観で表現しました。 

見どころのひとつは、訪問前夜と当日で、異なる二つの“顔”を見せる有村さんのシーンです。ちょっぴ

り不器用で天然なところがありつつも、利用者の支えになりたいという思いが伝わってくる有村さんのお芝

居と、短編映画のようなストーリー性に富んだ映像演出にご注目ください。 

本ＣＭに使用する楽曲は、いきものがかりの『太陽』。ハツラツとして軽快なメロディーに乗せた力強い歌

詞が、まだ見ぬ未来に向かって新たな一歩を踏み出そうとする有村さんの背中を後押しします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N e w s  R e l e a s e 

 生活障害共済 新ＴＶ-ＣＭ 『はじめての訪問』篇  

「女優・有村架純さんがライフアドバイザーとしてはじめてのお宅訪問」 

 
４月２２日（月）から全国で放映開始 

浜辺美波さんが有村さんの妹役でナレーションを担当 

 

JA共済 新TV-CM「はじめての訪問」篇 



 

 

■ 生活障害共済「働くわたしのささエール」 新ＴＶ-ＣＭ『はじめての訪問』篇 30秒/ストーリー 

有村さんが部屋で、自分の人差し指にペンで描いた顔を相手役に見立て、初めての訪問先でのやりとりを想定しています。

「君の言う通り、この保障にするよ」「はい！おまかせください！」と、相手役と自分と声色を変えて一人二役を演じる有村さん。  

ここで、ふと我に返って、「もう寝たほうがいいな、これ」と呟きます。そのまま横になるかと思いきや、慌ただしく下に降りて、

アイロンとアイロン台を取って戻ってきた有村さんが、ハンカチにアイロンをかける姿に、妹（浜辺さん）のナレーションが重な

り、いきものがかりの楽曲『太陽』が挿入。そして、ベッドの上で「私はやれる子。できる子。頑張れる。よし！」と自分を鼓舞し

て、ようやく床につきます。 

翌日、マンションの階段を昇り、訪問先へ向かう有村さん。玄関のチャイムを押し、利用者が出てくるまで、緊張の面持ちで

待っています。その姿に「がんばれ。お姉ちゃん。まだ言ってあげないけど」という浜辺さんのナレーションが挿入されます。   

最後はドアが開き、「こんにちは」と笑顔で挨拶する有村さんのカットで締めくくります。 

■ 撮影エピソード 

  有村さんの役どころは、ＪＡ共済のライフアドバイザー。初めての訪問先という設定にふさわしい、緊張感と初々しさが求

められましたが、現場入りする前からすっかり役に入っていた有村さんは、「いきなり本番行きますよ」という監督の指示にも

抜群の演技で応え、早くもＯＫテイクを連発していました。 

マンションのシーンはすべて屋外ロケのため、現場は何度も中断を余儀なくされました。そんな細切れの撮影にも、有村さ

んは持ち前の集中力を発揮して、臨機応変に対応。ベストショットを追求する監督のこだわりを理解し、どんな場面でも自然

体で演じていました。 

部屋のシーンでは、「素に近い仕草や表情を撮りたい」という監督の意向を受けて、終始リラックスした様子で撮影に臨ん

でいた有村さん。映画やドラマでもなかなか見られない、魅力的なシーンの連続に、監督も「かわいいカットがあり過ぎて、ど

れを使えばいいのか迷いますね」と嬉しい悩みを告白していました。 

また、有村さんが相手方に見立てた自分の人差し指を見つめ、訪問先を想定するカットの準備中、自らペンで描いた男性

の顔を見た瞬間、素で「アハハハッ！」と吹き出してしまった有村さん。そのままのテンションで臨んだ一人二役のお芝居も、

相手役と有村さん本人で声色を変えて演じる姿が何ともチャーミングで、周りのスタッフもすっかり癒やされていました。 

「ハガネの心臓がほしい」と呟きながら腹筋をするカットでは、最終的に２０回以上に及んだ腹筋を難なくこなしていた有村

さん。その際、監督と運動についてやり取りする中で、最近は体力作りのため、定期的に３０分ほどのジョギングをしている

そうですが、朝ドラの出演中は、腹筋１０回を１日数セットも行っていたことを明かしていました。 

 

≪ 有村架純さん インタビュー ≫ 

―― ＣＭ撮影はいかがでしたか？ 

今回はＪＡ共済さんのライフアドバイザーの役どころで、CMをご覧になる皆さんが、自然と見入っちゃうような作品になれ

ばいいなと思いながら演じました。物語性のある映画のような雰囲気がとても印象的で、特に部屋のシーンとはじめて訪問

先に向かうシーンで、二つの違う顔を撮影したところはギャップがあって、楽しくご覧になっていただけるかなと思います。 

―― 女優という仕事を選んで、一番嬉しいと思うのはどんな時ですか？ 

過酷なロケとか、乗り越えないといけない大変なシーンがある現場は、気力も体力も使うので大変だなと思いますが、そ

の作品が世に出た時、何かしら誰かの心に響いてくれることがやっぱり一番嬉しいですね。私自身、思いは絶対みんなに

伝わると信じて役を演じていますが、必ずしもそうならない時もあります。だからこそ、自分が携わった作品を見た方に、「良

かったよ」と言ってもらえた時は、本当に幸せな気持ちになります。 

―― ＣＭをご覧になる視聴者の皆さんにメッセージをお願いします。 

この CMをきっかけに、JA共済さんに相談してみようと思う方が増えたらいいなと思います！ 



 

■ 出演者プロフィール 

 

 

■ 楽曲提供 

 

 

 

 

 

■ ＴＶ-ＣＭ概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活障害共済「働くわたしのささエール」特設サイト：https://www.ja-lifeadvisor.jp 

※ 同ＣＭはＪＡ共済ホームページ「ＴＶＣＭ・映像ライブラリ」（https://www.ja-kyosai.or.jp/enjoy/enjoy/cm/）でもご

覧いただけます。 

 

■ 制作スタッフ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広 告 主 名 ： ＪＡ共済連 

素 材 ： 生活障害共済「働くわたしのささエール」新TV-CM『はじめての訪問』篇（６０秒/３０秒/１５秒） 

出 演 ： 有村架純、浜辺美波 

放 映 日 ： ２０１９年４月２２日（月）～ 

提 供 番 組 ： 

 

 

 

テレビ局・ネット数 番組名 放送日時 

日本テレビ系列 

３０局ネット 
ザ！鉄腕！ＤＡＳＨ！！ 

毎週日曜日 

19:00～19:58 
 

   

 

◇有村 架純 ＜ありむら かすみ＞ 

生年月日： １９９３年２月１３日 

出身地  ： 兵庫県 

◇浜辺 美波 ＜はまべ みなみ＞ 

生年月日： ２０００年８月２９日 

出身地  ： 石川県 

◇いきものがかり 

水野 良樹：ギター 

生年月日 ：１９８２年１２月１７日 

吉岡 聖恵：ヴォーカル 

 生年月日：１９８４年２月２９日 

山下 穂尊：ギター＆ハーモニカ 

 生年月日：１９８２年８月２７日 

ECD： 阿部 祐樹  

PL： 佐藤 舞葉、佐藤 一貴  

CP： 草苅 裕子  

Pr： 吾郷 マキ、蜷川 裕一  

演出： 小松 真弓  

 

照明： 竹本 卓司   

スタイリスト： 瀬川 結美子  

録音： 坂戸 剛 

CD： 今井 政広 

AD： 佐藤 香織 

Cas： 早崎 志歩、小峰 顕介 

PM： 殿村 晋作、稲葉 芽里、駒井 瑠公 

撮影： 重森 豊太郎 

美術： 富田 麻友美 

ヘアメイク： 尾曲 いずみ 

ス ポ ッ ト 放 映 ： ２０１９年４月２２日（月）～５月１日（水） 

 

https://www.ja-lifeadvisor.jp/


 

 

生活障害共済「働くわたしのささエール」 新ＴＶ-ＣＭ 『初めての訪問』篇  （３０秒） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 以 上 

 

 

有村さん（相手役）： 

君の言う通り 

この保障にするよ。 

 

 

有村さん（本人役）： 

はい！ 

おまかせください！ 

 

 

 

 

 

 

有村さん： 

もう寝たほうがいいな、 

これ。 

 

♪「太陽」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

有村さん： 

私はやれる子。 

できる子。 

 

 

 

頑張れる。 

よし！ 

 

 

 

浜辺さんOFF NA： 

お姉ちゃんが 

 

JA共済に 

 

就職した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浜辺さんOFF NA： 

がんばれ。 

お姉ちゃん。 

 

 

まだ 

言ってあげないけど。 

 

 

 

利用者： 

はーい。 

 

 

 

有村さん： 

こんにちは。 

 


